
Bridgeway conecta a niños, adolescentes y adultos con autismo con 

una atención médica conductual centrada en la persona y basada en

la evidencia, coordinada y cercana a su hogar.

Nuestro enfoque integrado garantiza que cada persona reciba los

servicios de salud mental, de trastornos concurrentes y de apoyo que

necesita para alcanzar sus metas y desarrollar su máximo potencial.

Bridgeway brinda atención compasiva a personas con autismo (mayores de 6 años) y a personas con discapacidades intelectuales y 

del desarrollo (IDD) que necesitan servicios de salud mental o de trastornos concurrentes, incluidas la gestión de casos y la gestión

de medicamentos. Reconociendo que las personas forman parte de un sistema familiar, también ofrecemos terapia y apoyo familiar, 

conectando a los miembros de la familia con recursos y garantizando una atención integral que ayuda a que todos prosperen.

Dónde estamos y qué ofrecemos

Condado de Sussex, NJ
• Atención parcial (rehabilitación

diurna, programa grupal, mayores de 
18 años): rehabilitación psiquiátrica
en un entorno comunitario de apoyo
y desarrollo de habilidades.

• Atención ambulatoria de salud
mental (mayores de 6 años): terapia
individual, grupal y familiar, y gestión
de medicamentos.

Condado de Hudson, NJ
• Atención urgente de salud mental (mayores de 18 

años): acceso rápido a estabilización de crisis, 
evaluación, terapia y apoyo farmacológico.

• Atención ambulatoria de salud mental (mayores
de 6 años): terapia individual, grupal y familiar, y 
gestión de medicamentos.

• Atención ambulatoria para trastornos por
consumo de sustancias (mayores de 13 años): 
terapia y gestión de medicamentos.

Encuentre ayuda ahora: Encuentre ayuda ahora: Encuentre ayuda ahora:

Bridgeway forma parte de Woods System of Care, una red regional que cubre las necesidades de por vida en las áreas de salud conductual, autismo, 

discapacidades intelectuales y del desarrollo (IDD) y cuidados complejos.

Servicios de salud mental y 
servicios concomitantes
para personas con autismo

Condado de Union, NJ
• Atención urgente de salud mental 

(mayores de 18 años): acceso rápido a 
estabilización de crisis, evaluación, 
terapia y apoyo farmacológico.

• Atención ambulatoria de salud mental 
(mayores de 6 años): terapia
individual, grupal y familiar, y gestión
de medicamentos.

Línea de atención: ¿Tiene alguna pregunta general?
Llámenos: 877-692-5664 Llame a nuestra oficina: 908-355-7886
Correo electrónico: 

central.access@bridgewaybhs.org

www.BridgewayBHS.org

A quiénes ayudamos

¿Necesita ayuda en materia de salud mental?
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